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Gemeinsam aktiv — aktuelle Entwicklungen bei der
DLRG Mannheim

Die vergangenen Monate waren bei der DLRG
Mannheim von ereignisreichen Zeiten gepragt.
Neben Ausbildung und Wasserrettungsdienst
standen insbesondere die Schwimmausbildung,
unsere Jugendarbeit und die Weiterentwicklung
unserer ehrenamtlichen Strukturen im Mittelpunkt.
Gleichzeitig stellen uns die Veranderungen bei den
Mannheimer Schwimmbadern vor neue
Herausforderungen.

Neue Beisitzerin bei Jahreshauptversammlung
gewahlt

Bei der diesjahrigen Mitgliederversammlung wurde
Patricia Pfeifer als neue Beisitzerin in den Vorstand
des DLRG Bezirks Mannheim gewaéahlt. Sie
ubernimmt damit die Position von Maximilian
Wessendorf, der zum Ende des vergangenen Jahres
sein Amt niedergelegt hat.

Wir freuen uns, Patricia kiinftig im Vorstand
begriiRen zu dirfen und wiinschen ihr fiir ihre neue
Aufgabe viel Erfolg und Freude. Mit der Wahl wird
der Vorstand zugleich um eine engagierte
Unterstiitzerin erganzt, die sich kiinftig auch in die
Arbeit auf Bezirksebene einbringen wird.

Die Jahreshauptversammlung am 03. Juli 2026 auf der
DLRG Bez. Mannheim Geschdftsstelle.
Foto: Angelina Stiickler

Unser J-Team wachst

Mit dem J-Team hat die DLRG Mannheim ein neues
Angebot geschaffen, bei dem junge Mitglieder ab
etwa dem Juniorretter bis zum Alter von 18 Jahren
die unterschiedlichen Bereiche der DLRG
kennenlernen konnen. Die Treffen finden ungefahr
einmal im Monat statt und verbinden praktische
Einblicke mit gemeinsamen Aktionen und nattrlich
auch viel Spal3.

Nach dem Auftakt im Juni mit einer Stationen-Rallye
und anschlieRendem Public Viewing ging es im Juli
ins Herzogenriedbad. Dort standen die
verschiedenen Rettungsmittel und spielerische
Ubungen im Mittelpunkt. In Anlehnung an klassische
Rettungsschwimm-Wettkampfe konnten die
Jugendlichen bei Hindernisschwimmen und kleinen
Wettbewerben ihr Kénnen unter Beweis stellen.

Beim nachsten Treffen am 13. September dreht sich
alles um das Thema Funk. Die Jugendlichen lernen
zunachst die Grundlagen und wichtige Regeln flir
den Funkverkehr kennen, bevor sie das Gelernte bei
einer Funk-Rallye praktisch anwenden kénnen.

Damit das J-Team auch langfristig weiter wachsen
kann, suchen wir aulerdem Jugend-Team-
Leiterinnen und -Leiter. Sie begleiten die Gruppe,
organisieren regelméaRige Treffen und ermoglichen
den Jugendlichen Einblicke in die verschiedenen
Bereiche der DLRG - wvon Veranstaltungs-
absicherungen und Jugendarbeit uber
Schwimmausbildung und Wasserrettungsdienst bis
hin zu weiterfiihrenden Einsatzbereichen. Fachliche
Vorkenntnisse sind dafiir nicht erforderlich. Die
Jugend-Team-Leiter werden eingearbeitet und von
erfahrenen Ausbilderinnen und Ausbildern aus den
jeweiligen Fachbereichen unterstutzt.

Die Auftaktveranstaltung des J-Teams am 14. Juni 2026
gestaltete sich mit verschiedenen Stationen (iber die
Geschiftsstelle verteilt, fiir alle Altersgruppen als
spannend. Foto: Angelina Sttickler



Schwimmausbildung vor neuen Herausforderungen
Die Schwimmausbildung der DLRG Mannheim steht
derzeit vor grol3en Veranderungen. Kurz vor der
SchlieBung des Seckenheimbads konnten dort noch
die letzten DLRG-Schwimmkurse abgeschlossen
werden. Die DLRG Mannheim war dort seit Beginn
der 1990er-Jahre aktiv. Uber viele Jahre haben dort
Kinder, Jugendliche und Erwachsene das
Schwimmen gelernt — und auch einige unserer
heutigen Trainerinnen und Trainer haben selbst dort
ihre ersten Schwimmerfahrungen gesammelt.

Mit dem Wegfall des Bades verlieren wir wertvolle
Wasserflache. Gleichzeitig ist die Nachfrage nach
Schwimmkursen weiterhin deutlich gréRBer als die
vorhandenen Kapazitaten. Auch die SchlieBung von
Halle 3 im Herschelbad hat dazu gefiihrt, dass Kurse
verlegt und Angebote neu organisiert werden
mussten.

Unsere aktuellen Trainings- und Kurszeiten verteilen
sich deshalb auf mehrere Standorte: Die jeweils
aktuellen Kurszeiten und Informationen zur
Anmeldung sind auf unserer Internetseite zu finden.
Eine vorherige Online-Anmeldung ist erforderlich.
Wiederholerinnen und Wiederholer kdnnen sich
bereits ab  April anmelden, alle anderen
Interessierten ab Mai fiir die im September
beginnenden Kursangebote.

Rekord beim Schwimmabzeichentag

Tag Zeit Ort Angebot
Schnorcheltauchkurs,
19:30-22:00 internes
Montag Uhr Waldhof-Ost Rettungsschwimmtraining,
Mitgliederschwimmen
Mittwoch 3%30—22:00 Waldhof-Ost Rettungsschwimmkurs extern
Samstag (L)ﬁ;?O—H:OO Neckarau Kinderschwimmkurse
08:00-10:00 [Herschelbad, .
Samstag Uhr Halle 2 Erwachsenenschwimmkurse
Samstag :J7h:?0_20:30 Vogelstang Kinderschwimmkurse
Samstag 17:30-20:30 |\ a1 dhof-Ost Kinderschwimmkurse

Uhr

Wie grof3 der Bedarf an Schwimmausbildung und
der Wunsch nach sicheren Schwimmkenntnissen ist,
zeigte auch unser diesjahriger
Schwimmabzeichentag eindrucksvoll. Insgesamt
konnten 185 Schwimmabzeichen abgenommen
werden - ein echtes Rekordergebnis fiir die DLRG
Mannheim.

56 Kinder und Jugendliche erwarben das
Seepferdchen, 69 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
legten das Deutsche Schwimmabzeichen in Bronze
ab, 41 erreichten Silber und 19 sogar Gold. Die
Prifungen fanden im Herzogenriedbad, im Carl-
Benz-Bad und im Parkschwimmbad Rheinau statt.

185 Abzeichen an einem einzigen Aktionstag
bedeuten dabei weit mehr als eine Zahl. Hinter
jedem Abzeichen stehen Menschen, die trainiert,
gelibt und sich auf die Prifung vorbereitet haben —
und ebenso viele ehrenamtliche Helferinnen und

Helfer, die den Tag organisiert, Prifungen
abgenommen und die Teilnehmer begleitet haben.
Das Rekordergebnis zeigt, was durch gemeinsames
ehrenamtliches Engagement maoglich ist und wie
wichtig Angebote zur Férderung der

Schwimmfahigkeit weiterhin sind.
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Unsere fleiBigen  Helferinnen und  Helfer beim
Schwimabzeichentag 2026.

Foto: Thekla Siidhof

Einsatzreicher Sommer

Ein besonders arbeitsreiches Wochenende erlebten
unsere Einsatzkrafte bei Temperaturen von (iber 40
Grad vom 26. Juni bis zum 28. Juni. Am Samstag
waren rund 40 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
im Einsatz, am Sonntag stieg die Zahl auf mehr als
50. Insgesamt kamen an diesem Wochenende mehr
als 600 ehrenamtliche Wachstunden zusammen.

Neben der Absicherung der Badestellen und
Gewasser mussten unsere Einsatzkrafte auch
mehrfach medizinisch unterstiitzen. In AltluBheim,
llvesheim und Mannheim-Silberpappel kam es zu
insgesamt drei Wasserrettungseinsatzen. Zusatzlich
waren zwei Helfer-vor-Ort-Fahrzeuge im Einsatz und
unterstitzten den Rettungsdienst.

Versorgt wurden unter anderem Personen mit
Krampfen, Atemnot und Bewusstlosigkeit.
Besonders fordernd waren vier Reanimationen, die
innerhalb dieser beiden Tage durch unsere
Einsatzkrafte durchgefiihrt wurden. Das
Wochenende hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig
gut ausgebildete und einsatzbereite Ehrenamtliche
fiir die Sicherheit an unseren Gewassern sind.
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Unsere Einsatzkréfte hatten im Sommer alle Hdnde voll zu

tun. Hier bei der Monnem Pride im Juli.
Foto: Angelina Stiickler

21 Alarmierungen im Wasserrettungsdienst

Unser Wasserrettungsdienst wurde in diesem Jahr
bereits mehrfach gefordert. Bislang wurde die DLRG
Mannheim bis Ende August zu 21 Alarmierungen
gerufen. Zusatzlich wurden acht Veranstaltungen
durch unsere Einsatzkrafte abgesichert, darunter
zwei mehrtagige Veranstaltungen.

Hinter diesen Zahlen stehen zahlreiche Stunden
ehrenamtlicher Vorbereitung, Ausbildung und
Einsatzbereitschaft. Unsere Einsatzkrafte halten sich
bereit, wenn andere Hilfe bendtigen - haufig
zusatzlich zu Beruf, Schule, Studium oder Familie.

Gemeinsam mit der Feuerwehr Mannheim

Am 14. August fand eine besondere gemeinsame
Aktion mit unseren Kolleginnen und Kollegen der
Feuerwehr Mannheim statt. Rund 40
Feuerwehrangehdérige absolvierten gemeinsam mit
der DLRG Mannheim das Deutsche
Schwimmabzeichen in Bronze.

Fur die Teilnehmer standen dabei verschiedene
Prifungsbestandteile des Schwimmabzeichens auf
dem Programm. Gleichzeitig bot der Aktionstag eine
gute Méoglichkeit, die Zusammenarbeit zwischen
Feuerwehr und DLRG auch auf3erhalb konkreter
Einsatzlagen zu pflegen und weiter auszubauen.

Gerade im Bereich der Gefahrenabwehr sind gute
Zusammenarbeit, gegenseitiges Verstandnis und
gemeinsame Ausbildung wichtige Grundlagen. Wir
bedanken uns daher bei der Feuerwehr Mannheim
fir den gemeinsamen Tag und die langjéhrige gute
Zusammenarbeit und gratulieren herzlich zum 175-
jahrigen Bestehen.

Die Feuerwehrtruppe nach bestandener
Schwimmabzeichenpriifung im Herzogenriedbad.
Foto: Klaus-Peter Langlotz

Weihnachtsfeier fiir alle Aktiven

Auch in diesem Jahr méchten wir wieder gro3 mit
unseren aktiven Mitgliedern feiern. Am 27.
November findet unsere diesjahrige Weihnachtsfeier
statt. Eingeladen sind alle aktiven Mitglieder, die
gemeinsam mit uns das Jahr ausklingen lassen
mochten.

Zu Beginn werden langjahrige Mitglieder geehrt und
besondere Leistungen aktiver Mitglieder
ausgezeichnet. AnschlieBend geht es in den
gemeinsamen Weihnachtsabend mit Buffet Uber.
Wer am Buffet teilnehmen mochte, bendtigt dafir
ein Ticket. Der Eigenanteil betragt 10 Euro pro
Person und beinhaltet das Buffet sowie ein Getrank.
Die Ehrungsveranstaltung selbst ist flr alle
Mitglieder geoffnet. Weitere Informationen zur
Anmeldung und zum Ticketverkauf folgen.

Wir freuen uns darauf, auch in diesem Jahr wieder
gemeinsam mit vielen aktiven Mitgliedern einen
schonen Abend zu verbringen und das
ehrenamtliche Engagement des vergangenen Jahres
gemeinsam zu feiern.

\ :
Die Vorsitzenden der DLRG Bez. Mannheim bei der
Weihnachtsfeier 2025.

Foto: Angelina Stiickler




Herbst bei der DLRG-Jugend: Es wird einiges
geboten!

Nach einem ereignisreichen Sommer geht es bei der
DLRG-Jugend Mannheim direkt spannend weiter. In
den kommenden Wochen stehen verschiedene
Veranstaltungen auf dem Programm, bei denen
Spiel, Spall und Gemeinschaft im Mittelpunkt
stehen.

Kinderspektakel am 19. September

Am Samstag, 19. September 2026, von 13:00 bis
18:00 Uhr wird es auf der grolBen Spielwiese im
Herzogenriedpark bunt und abwechslungsreich: Das
KINDERSPEKTAKEL, das groRe Spielfest der
Mannheimer Jugendverbande, ladt Kinder und
Familien zu einem Nachmittag voller
Mitmachaktionen ein.

Mehr als 200 Haupt- und Ehrenamtliche der
Mannheimer Jugendverbande sorgen mit Kreativ-
und Bastelangeboten, Sportaktivitaten, Spielen und
vielen weiteren Aktionen far ein
abwechslungsreiches Programm. Auch die DLRG-
Jugend Mannheim ist wieder mit dabei. An unserem
Infostand kénnt ihr mehr Uber unsere Jugendarbeit
erfahren und natrlich darf auch unsere beliebte
Kistenrutsche nicht fehlen.

Ein besonderes Highlight: Kinder und Jugendliche
bis 15 Jahre haben ab 13:00 Uhr freien Eintritt in den
Herzogenriedpark. Der Zugang erfolgt Uber die
Eingdnge an der Jakob-Trumpfheller-Stral3e, der
GBG-Halle und der angrenzenden Wohnbebauung.
Kommt vorbei, probiert die verschiedenen Angebote
aus und besucht uns an unserem Stand. Die DLRG-
Jugend freut sich auf euch!

Halloween-Party am 31. Oktober
Das Highlight im Herbst wartet dann am 31. Oktober:
Unsere grol3e Halloween-Party steht vor der Tir!

Damit fiir jedes Alter das passende Programm dabei
ist, wird die Party in drei Altersgruppen aufgeteilt:

6 bis 11 Jahre: 14:30 bis 17:00 Uhr: Fir unsere
jingsten Halloween-Fans gibt es ein altersgerechtes
Programm mit Spiel, Spall und natlrlich einer
ordentlichen Portion Halloween-Stimmung.

12 bis 15 Jahre: 17:30 bis 20:30 Uhr: AnschlieRend
gehort die Party den alteren Jugendlichen. Hier darf
es schon etwas gruseliger und actionreicher werden.

16 bis 26 Jahre: ab 21:00 Uhr: Zum Abschluss geht
es bei unserer Party fiir die alteren Jugendlichen und
jungen Erwachsenen in die nachste Runde.

Also: Termin vormerken, Kostim bereitlegen und
gespannt sein, was sich die DLRG-Jugend fiir euch
einfallen lasst!

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und
Teilnehmer und auf einen ereignisreichen Herbst mit
euch. Weitere Informationen zu den einzelnen
Veranstaltungen und zur Anmeldung folgen Uber
unsere bekannten Kanale.

Ehrenamt verbindet

Ob in der Schwimmausbildung, im
Wasserrettungsdienst, bei Veranstaltungen, in der
Jugendarbeit oder hinter den Kulissen: Die Arbeit
der DLRG Mannheim lebt vom Engagement ihrer
Mitglieder. Die vergangenen Monate haben erneut
gezeigt, wie vielfaltig dieses Engagement ist und wie
viel gemeinsam bewegt werden kann.

Gleichzeitig stehen wir vor Herausforderungen,
insbesondere durch den Wegfall von Wasserflachen
und die damit verbundenen Veranderungen fir
unsere Schwimmkurse. Umso wichtiger bleibt es,
gemeinsam nach Ldsungen zu suchen, neue
Angebote zu entwickeln und Menschen fir die
ehrenamtliche Arbeit bei der DLRG zu begeistern.

Vielen Dank an alle, die sich in den vergangenen
Monaten eingebracht, Verantwortung tibernommen

und unsere Arbeit unterstlitzt haben.

Aktuelle Kurszeiten zu unserer Schwimmausbildung
findest du auf unserer Webseite unter

mannheim.dlrg.de/kurszeiten

Flr die Teilnahme an den Schwimmkursen ist eine
Online-Anmeldung notwendig.
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